
Verein help-zentral.ch I Erlenstrasse 2 I 6020 Emmenbrücke I Phone 079 340 48 02 I www.help-zentral.ch I info@help-zentral.ch

help-zentral.ch
HOFFNUNG, ENERGIE,  LEBENSFREUDE UND PERSPEKTIVEN FÜR HILFSBEDÜRFTIGE DER ZENTRALSCHWEIZ

	
  

	
  

Demenz-­‐Café	
  –	
  Treff	
  im	
  Alterszentrum	
  Lippenrüti,	
  Neuenkirch,	
  
Betreuung	
  durch	
  Helferinnen	
  des	
  Vereins	
  	
  

help-­‐zentral.ch	
  

	
  

Der	
  Verein	
  help-­‐zentral.ch,	
  welcher	
  letztes	
  Jahr	
  gegründet	
  wurde,	
  
steht	
  für	
  Hoffnung,	
  Energie,	
  Lebensfreude	
  und	
  Perspektive.	
  Der	
  
Verein	
  arbeitet	
  auf	
  gemeinnütziger	
  Basis	
  und	
  ist	
  konfessionell	
  wie	
  
parteipolitisch	
  unabhängig.	
  Neben	
  Hilfeleistungen	
  und	
  Betreuung	
  für	
  
Personen	
  in	
  schwierigen	
  Situationen	
  engagieren	
  wir	
  uns	
  für	
  
verschiedene	
  Einzelprojekte.	
  	
  

Bei	
  unserem	
  nächsten	
  Projekt	
  möchten	
  wir	
  Betreuer/innen	
  von	
  
Menschen	
  mit	
  Demenz	
  für	
  ein	
  paar	
  Stunden	
  entlasten.	
  Das	
  Café	
  im	
  
Alterszentrum	
  Lippenrüti	
  bietet	
  uns	
  einen	
  idealen	
  Standort.	
  Viele	
  
demenzkranke	
  Menschen	
  haben	
  Freude	
  am	
  Spielen.	
  Mit	
  
altbekannten	
  Spielen	
  wie	
  Eile	
  mit	
  Weile,	
  Halma,	
  Würfelspiele	
  etc.	
  
verbringen	
  wir	
  bei	
  Kaffee	
  und	
  Kuchen	
  mit	
  Ihren	
  Liebsten	
  den	
  
Nachmittag.	
  Sie	
  als	
  Angehörige/r	
  können	
  sich	
  ein	
  paar	
  Stunden	
  eine	
  
Auszeit	
  nehmen	
  oder	
  den	
  Nachmittag	
  gerne	
  mit	
  uns	
  verbringen.	
  

Der	
  Spielnachmittag	
  findet	
  jeweils	
  am	
  ersten	
  Donnerstag	
  im	
  Monat,	
  
von	
  14.00	
  bis	
  17.00	
  Uhr,	
  statt.	
  Start	
  ab	
  03.	
  September	
  2015.	
  
Voranmeldung	
  gerne	
  unter	
  info@help-­‐zentral.ch	
  oder	
  079	
  340	
  48	
  02;	
  
so	
  können	
  wir	
  uns	
  gut	
  vorbereiten.	
  

	
  

Wir	
  freuen	
  uns,	
  Sie	
  kennenzulernen.	
  


