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HofrFNUNG, ENERGIE, LEBENSFREUDE UND PERSPEKTIVEN FUR HILFSBEDURFTIGE DER ZENTRALSCHWEIZ

Demenz-Café — Treff im Alterszentrum Lippenriiti, Neuenkirch,
Betreuung durch Helferinnen des Vereins

help-zentral.ch

Der Verein help-zentral.ch, welcher letztes Jahr gegriindet wurde,
steht fir Hoffnung, Energie, Lebensfreude und Perspektive. Der
Verein arbeitet auf gemeinnitziger Basis und ist konfessionell wie
parteipolitisch unabhangig. Neben Hilfeleistungen und Betreuung fir
Personen in schwierigen Situationen engagieren wir uns fir
verschiedene Einzelprojekte.

Bei unserem nachsten Projekt mdchten wir Betreuer/innen von
Menschen mit Demenz fiir ein paar Stunden entlasten. Das Café im
Alterszentrum Lippenriti bietet uns einen idealen Standort. Viele
demenzkranke Menschen haben Freude am Spielen. Mit
altbekannten Spielen wie Eile mit Weile, Halma, Wirfelspiele etc.
verbringen wir bei Kaffee und Kuchen mit Ihren Liebsten den
Nachmittag. Sie als Angehorige/r kénnen sich ein paar Stunden eine
Auszeit nehmen oder den Nachmittag gerne mit uns verbringen.

Der Spielnachmittag findet jeweils am ersten Donnerstag im Monat,
von 14.00 bis 17.00 Uhr, statt. Start ab 03. September 2015.
Voranmeldung gerne unter info@help-zentral.ch oder 079 340 48 02;

so kdnnen wir uns gut vorbereiten.

Wir freuen uns, Sie kennenzulernen.
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