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«Unsere» Randständigen 
Jeweils vor Weihnachten und Ostern überraschen wir «unsere» Randständigen mit 
einer Tasche voller Lebensmittel, Körperpflege-Produkten, usw. – oft ist es das einzige 
Geschenk, das sie erhalten. Entsprechend gross ist die Freude! Als wir anfingen, 
waren es gut 20 Personen, die wir beschenkten, nun sind es bereits 50.     
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unsere Unterstützungen 
Die Hilfeleistungen vom Verein help-zentral.ch sind so vielfältig wie die Leute, die sie 
erhalten. Hier ein Auszug der letzten 12 Monate: 
Oft hilft ein Essens-Gutschein in einer Notsituation, einen knurrenden Magen zu 
beruhigen. Bei Zahnproblemen konnten wir Hilfe leisten mit einem finanziellen Zustupf. 
Wir helfen aber auch, dass das tägliche Leben ein bisschen erträglicher ist, wenn es 
an Kleidern, Schuhen, Möbeln oder Spielsachen mangelt. Manchmal gelingt es uns, 
ein Microwellen-Gerät, einen Fernseher oder sonst einen benötigten Gegenstand zu 
vermitteln. Mit tatkräftiger Mithilfe von Vereins-Mitgliedern haben wir auch schon 
Umzüge und Wohnungsräumungen durchgeführt. Kinder liegen uns am Herzen – 
deshalb finanzierten wir gerne Schwimmkurse und Spielgruppen-Beiträge. Und einer 
alleinerziehenden Mutter haben wir die Miet-Kaution bezahlt, damit «der Schuh 
weniger drückt».       
 
Ab und zu kommt es vor, dass wir eine Anfrage ablehnen müssen, wie zum Beispiel 
bei einem jungen Mann, der eine persönliche Betreuung über eine längere Zeit 
gebraucht hätte.  
 
Unsere Zukunft 
Wir stellen uns den sozialen Herausforderungen und freuen uns, möglichst viele 
Menschen in der Zentralschweiz mit unseren Aktivitäten zu unterstützen. Helfen Sie 
uns dabei? 
 
Unsere allerbesten Wünsche für die kommende Advents- und Festtagszeit sowie ein 
glückliches Neues Jahr! 
  

 -liche Grüsse 
Der Vorstand Verein help-zentral.ch 
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